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Dödsfall

Konstatera dödsfall

Hjänrdödsbegreppet (SOSFS 2005:10):

1. Likfenomen. Likstelhet, kyla, likfläckar. 

2. Indirekta kriterier (varaktighet, 10-15 min)

· Ingen palpabel puls

· Inga hörbara hjärtljud vid auskultation

· Ingen spontanandning

· Ljusstela, oftast vida, pupiller

Vid intoxikation eller us av nyfött barn skall observationstiden vara 20 min  och inkludera EKG

Den centrala kroppsvärmen måste vara minst 33(C (us efter uppvärmning skall inkludera EKG)

Läkare får konstatera dödsfall utan att personligen ha gjort us om dödsfaller är förväntat, kroppen uppvisar uppenbara dödstecken och us gjorts av leg sjuksköterska.

3. Direkta kriterier (vid respiratorbeh)

· Upprepad neurologisk undersökning, med minst 2 timmar mellanrum, utförd av specialist

· Medvetslöshet utan reaktion inom kranialnervsinnerverat område

· Avsaknad av spontana ögonrörelser eller rörelser i käkar, ansikte, tunga eller svalg

· Ljusstela, ofta vida, pupiller

· Bortfall av korneal-, blink- och svalgreflex samt positivt dolls-eye test

· Ingen påverkan på hjärtrytm vid tryck på ögonglob eller karotismassage

· Ingen spontanandning (apnétest)

· 4-kärls-angio som kompliment till neurologisk us vid

· metabol eller farmakologisk påverkan

· temp <33(C

· Oklar orsak till misstänkt hjärninfarkt

Likbesiktning måste ej göras om 1) Gjort inom rimlig tid (inlagd på sjukhus) eller 2) Rättsmedicinsk us skall göras (gör ev översiktlig undersökning). 

Brottsplatsundersökning / fyndplatsundersökning

Polisen har befälet. Fråga vad du får röra / inte röra / var du får gå. Man är som läkare (öppen vård) skydlig att utföra undersökningar och avge utlåtande om dem.

1. Lever patienten?

2. Kroppsbesiktning (Hela kroppsytan / Kroppsöppningar / Conjunktiva)

A) Likfenomen

· Likfläckars utseende (CO, CN-, Methemoglobin)

· Likstelhet

· Förruttnelse

B) Yttre tecken på skada (hals under hakan, ögon, händer, handleder)

· Petechiala blödningar (conjunktiva etc)

· Blödningar från kroppsöppningar

· Strömmärken (händer)

3. Stämmer de tidiga dödstecknen med kroppen läge + uppgiven tidpunkt?

4. Fynd på platsen? Övriga förhållanden?

Dödsbevis

Allt som är framfött räknas som barn. Graviditet > 28 veckor räknas som barn. Längd > 35 cm räknas som barn (tiden ej känd). I dessa fall skall dödsbevis och dödsorsaksintyg skrivas. 

Till för folkbokföringen. Skattemyndigheten utfärdar ett intyg som krävs för att begravning skall få äga rum. Detta efter att ha fått in dödsbeviset från läkare (enl 3 §) eller polis (4 §).

Får ej skrivas om

· Anhörig / närstående till den avlidna.

Inget skäl till rättsmedicinsk undersökning

Dödsbevis och dödsorsaksintyg skall utfördas av den läkare som konstaterat dödsfallet.

Viktigt att ta ställning till om polisanmälan skall göras. Då skall dödsbeviset överlämnas till polisen som tar över vidare utredning. Rättsmedicinare skriver dödsorsaksintyg.

Noggrann yttre undersökning om ej gjort senaste tiden (sjukhusvårdad) eller det är fastställt att kroppen skall till rättmedicinsk undersökning. Gör i så fall ändå en liten undersökning för att om möjligt spara tid (självmord eller mord).

· Klä av patienten fullständigt. 

· Inspektera hela hudkostymen ffa hals, händer, rygg.

· Titta i alla kroppsöppningar + ögon.

Kan inhämta journaler och dylikt vilka måste lämnas ut.

Skickas till Skatteverket (= lokala skattekontoret) första vardagen efter dödsfallet. 

Praktiskt
2003-10-00 säger oktober –03.


Säkert-rutan kan kryssas om dödsfall på sjukhus.


Äldre patienter kan dö utan orsak och ändå räknas som naturliga, klinisk obduktion?

Skäl till rättsmedicinsk undersökning föreligger. Orsak till polisanmälan. Onaturliga dödsfall.

1. Onaturlig död (MOS: mord, olycka, självmord).

2. Misstänkt fel i sjukvården som lett till döden.

3. Missbrukare anträffas död (onaturligt i 10% av fallen).

4. Tidigare frisk vuxen som anträffas död.

5. Misstänkt plötslig spädbarnsdöd (SITC).

6. När den döde inte kunnat identifieras.

7. Framskriden förruttnelse.

Implantat?

Dödsfallet anmäles till polisen, dödsbeviset överlämnas med ikryssning.

Polismyndigheten lämnar vidare beviset till skattemyndigheten när begravning får äga rum.

Dödsorsaksbeviset ifylls av rättmedicinare.

Dödsorsaksintyg

Till för statistiskt underlag och grund för boupptäckning.

Den läkare som skrivit dödsbeviset skall även skriva dödsorsaksintyget. Man kan begära att det skrivs av den läkare som vårdat dödande sjukdom. Rättsmedicin skriver om de utför obduktion, se ovan. Samma läkare tar initiativ till klinisk obduktion vb.

Sändes efter max 3 v till socialstyrelsen (Statistiska Central Byrån).

Socialstyrelsen bestämmer utformningen av dödsorsaksintyget.

Anhörig / närstående till den avlidna får ej skriva

Praktiskt
Skriv ej symptom i orsakskedjan, ex hjärtsvikt.


Causa ignotta = okänd orsak.


Cancer räcker som terminal orsak om pat dör av utmärgling.


Ev preliminärt först (om väntan på labsvar etc)

Klinisk obduktion

Obduktionslagen

3§ Rättsliga intressen går före transplantationsingrepp.

5§ Lagen stöder ej forskning. Man får inte plocka ut av annan orsak än syftet med obduktionen

6§ Orsak till klinisk obduktion

1. Okänd men sannolik naturlig orsak (ej rättsmed). Särskild betydelse att dödsorsaken fastställs.

2. Dödsfall utanför sjukhus, i vittnes närvaro, utan känd sjukdom. Särskild betydelse att dödsorsaken fastställs.

3. Speciella skäl för klinisk obduktion. Vetenskapligt intresse, malignitetsutbredning. Misstanke om smittsam sjukdom (§9).

7§ Skälig tid för anhöriga att bestämma sig: 1 dygn.

21§ Kroppen får användas till dissektion om den avlidna skriftligen har samtyckt. Som tack betalar samhället begravningen.

22§ Träning av operationsteknik på kroppen skall vara av den avlidnas åsikt.

23§ Att ta ut transplantat kräver inget tillstånd för obduktion.

Transplantationslagen

Ger möjlighet till transplantation och annat medicinskt ändamål (forskning / undervisning / tillverkning från blod). Alla kan vara donatorer

3§ Biologiskt material får tas om detta SAGTS eller TYCKTS av den avlidna. Vet man ej åsikten betyder detta JA!

4§ Det presumptiva ja:et gäller ej om ANHÖRIGA säger nej.

Rättsintyg

Förordningen om yrkesverksamhet på hälso och sjukvården område 2 kap 3 §

Läkare som är verksam inom den offentliga sjukvården är skyldig att utföra undersökning och ge utlåtande på uppdrag av 1) Polismyndighet, 2) Åklagare, 3) Domstol, 4) Länsstyrelse.

Undantag: 1) Livräddande åtgärder på egna patienter, 2) Jäv, 3) Kompetens finns ej.

Kan tvingas att lämna vårdcentralen som distriktsläkare.

Ingen skyldighet att skriva rättsintyg på journalanteckningar men det får göras.

Undersökning av misstänkt

Regeringsformen2 kap 6 §

Alla har rätt till sin kroppsintegritet

Rättegångsbalken 28 kap 12 §

Person som är skäligen misstänkt för brott som kan innebära fängelse får kroppsbesiktigas för att utröna betydelsefulla omständigheter. Polisen bestämmer vad som skall undersökas. Ej om risk för framtida men föreligger. Detta avgörs av ansvarig doktor. Ex Rektoskopi, sedering, narkos. 

Vittne skall förekomma (helst polis, kvinnlig om kvinna). Ibland blir det fråga om handräckning.

· Kvinna

· Legitimerad ssk

· Läkare 

Berätta att sekretessen inte gäller.

Kroppsbesiktning

· Hudinspektion, rycka hår etc

· Undersökning av kroppsöppningar

· Rtg-undersökningar inkl CT.

· Provtagning

Vid mer allvarliga brott kan det vara klokt att konsultera en rättsmedicinare.

Undersökning av brottsoffer

Berätta att undersökningen är frivillig.

Kroppsundersökning får ej utföras på medvetslös patient. I så fall blir det fråga om god man.

Vittne skall förekomma (helst polis, kvinnlig om kvinna).

· Kvinna

· Legitimerad ssk

· Läkare

Ta ställning till grov misshandel = Livsfarlig gärning

Livshotande skada – Skulle obehandlade lett till döden

· Skada på GI-kanalen

· Skada på stora kärl

· etc

Livshotande situation

· Inträdd medvetslöshet vid strypning

· Medvetslöshet > 10 min efter skalltrauma

Rättsintyget

Baserat på undersökning

Använd svenska, var noggrann, uttala dig inte om sånt du inte kan veta. Sov på saken innan du skickar in!

A) Administrativa data

Datum och tidpunkt för undersökningen (starten)

Var det utförs

Vem som förordat om det

Vem det avser (personnummer, yrke och adress endast om misstänkt. Hänvisa till polisens K-nr)

Identifikation

Bevittning

B) Bakgrundsmaterial

Var man hämtar uppgifterna: Patienten, polisen, rapport etc

Vad som framkommer av dessa (Händelseförlopp, tidsförlopp)

C) Uppräkning av skadorna

Gå igenom kroppen uppifrån och ner. Höger till vänster. Alla fynd får nummer.

Ange även negativa fynd. Ange även vad som inte är undersökt

Positiva fynd = beskrivning, ej diagnoser. Blödningar i ögonen och sticksår får dock användas.


Lokalisation


Karaktär: 

Sår, hudavskrapning: Form, Riktning om sådan finns. Kanter.



Hudförändring: Färg, form, avgränsning (skarp?)


Storlek (cm)

Lokalisation: Begränsningar i 2 riktningar.

Fotografier / Ritningar!


D) Förtäckning över tillvaratagit material

Utstryk / Hårprover / Nagelskrap / Blodprover

Utlåtandet

Sannolikhetsskala

1. Fynden anger…

2. Fynden talar starkt för…

3. Fynden talar för…

4. Fynden kan tala för…

5. Kan inte anges…

Efter undersökning av NN kan jag härmed ange följande utlåtande

Diagnoserna (Huvudfynd + bifynd)


Ange nummer för varje uppräknad skada

Tidsförhållandet

Bedöm om fynden kan stämma med angiven tid enligt B. Kan även ha uppkommit vid närliggande tid.

Uppkomstsättet

Bedöm om fynden kan stämma med anamnesen enligt B. Trubbigt / Skarpt? Gör bedömning såväl för skadorna var för sig som för samlad skadebild. Kan även ha uppkommit på liknande sätt.

Skadans allvarlighetsgrad


Ej behandlingskrävande ( Behandlingskrävande ( Livshotande.


Se undersökning av brottsoffer.

Framtida men


Kan detta anges? 

Baserat på journalanteckning

Utformning

Av åklagarmyndigheten i X-stad anmodat ankommer med yttrande om NN:s skador får jag ange följande:

För ställningstagande föreligger en sjukjournal följd av undertecknad / annan (datum).

Av anteckningarna framkommer i korthet att:

Epikrisliknande destilat på svenska. Kan skrivas i löptext, ev med rubriken bedömning.

Därefter utlåtande på vanligt sätt enl ovan med att-satser.

Sekretessen

Tryckfrihetsförodningen

Grunden för yttrandefriheten. Offentliga handlingar.

Sekretesslagen 7 kapitlet 

1 §
Sekretessen gäller inom hälso och sjukvården så länge man inte kan vara säker på att den enskilde eller anhöriga lider MEN.

Undantag från sekretessen

Sekretesslagen 7 kapitlet

1. Psykiatisk tvångsvård / Smittskyddslagen + tvång

2. Beslut i ärende om ansvar eller behörighet inom HSV.

3. Uppgift till socialnämnden

· För att missbrukare ska få en adekvat vård

· Då ingripande behöver ske till underårigs skydd (SKYLDIGHET!) (Sol 71 §)

Sekretessen gäller även mot den enskilda själv om detta är av synnerlig vikt. 

Sekretesslagen  14 kapitlet 

2 §

1. Förundersökning / Rättegång

2. Disciplinansvar / Avskiljande från anställning / Omprövning / Tillsyn 

3. Delgivning - Adress, telefonnummer, arbetsplats, bild (delgivningslagen (1970:428))-

4. Misstanke om brott med en påföljd av minst 2-års fängelse 

Mord / Dråp / Våldtäkt / Sexuellt utnyttjande av minderårig / Grovt narkotikabrott.

5. Brott enl Brottsbalken kap 3, 4, 6 mot person < 18 år.

6. Allmänfarlig sjukdom enl smittskyddslagen, överföring / försök, fängelse 1 år ( Åklagare polis

7. < 18 år, missbrukar ( Annan myndighet (HoS, Soc) för att underlätta vården

8. Gravid kvinna ( Annan myndighet (HoS, Soc) om det behövs nödvändig insats för att skydda barnet.

4 §
Sekretess till skydd för den enskilde gäller inte i förhållande till den enskilde själv och kan i övrigt helt eller delvis efterges av honom.

Körkortslagen 10 kapitlet

2 § 
Om en läkare vid undersökning av an körkortshavare finner att körkortshavaren av medicinska skäl är uppenbart olämplig att ha körkort, skall läkaren anmäla det till länsstyrelsen. Innan anmälan görs skall läkaren underrätta körkortshavaren. Anmälan behöver inte göras om det finns anledning att anta att körkortshavaren kommer att följa läkarens tillsägelse att avstå från att köra körkortspliktigt fordon.

Lagar som reglerar hälso och sjukvården

Frivillig vård

SocialtjänstLagen (SoL)

3 § 
Kommunen har det yttersta ansvaret för att de som vistas i kommunen får det stöd och den hjälp

de behöver.

Detta ansvar innebär ingen inskränkning i det ansvar som vilar på andra huvudmän.

11 §
Socialnämnden skall aktivt sörja för att den enskilde missbrukaren får den hjälp och vård som han behöver för att komma ifrån missbruket. Nämnden skall i samförstånd med den enskilde planera hjälpen och vården och noga bevaka att planen fullföljs.

Hälso- och SjukvårdsLagen (HSL)

2a §
Hälso- och sjukvårdslagen skall bedrivas så att den uppfyller kraven på en god vård. Detta innebär att den skall särskilt[…]bygga på respekt för patientens självbestämmande och integritet.

Huvudregeln för sekretess är att det inte får innebära men.

2d § 
När någon avlider har HSV ansvar för anhörigas välbefinnande.

3 § 
Landstinget har huvudansvaret men inget hinder finns för privat sjukvård.

29 § 
Det skall finnas en verksamhetschef. Chefsläkare skall finnas inom psykiatrin och smittskyddet 

(tvång).

Patientjournallagen

Man är i princip skyldig att föra journal var gång man bedriver vård. Grannens barn, hjälp vid trafikolycka.

8 § 
Journalhandling skall bevaras 3 år. I vissa fall förlängd tid.

17 § 
Patienten kan i vissa fall begära att den förstörs.

Följande instanser får se patientjournalen

· Regeringen

· Riksdagen

· JO / JK

· Socialstyrelsen

· HSAN

LYHS 2 kap 11 §

· Rättsliga rådet

· Rättsmedicin

· Avskiljandenämnd vid högskola

· Vägverket

Lag om stöd och service till vissa funktionshindrade (LSS)

1§
Innehåller bestämmelser om insatser åt personer 

I. med utvecklingsstörning, autism eller autismliknande tillstånd

II. med betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter hjärnskada i vuxen ålder

III. med andra varaktiga (och tillräckligt svåra) fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte beror på normalt åldrande

9§
Föreskriver följande insatser

I. rådgivning och annat personligt stöd

II. biträde av personlig assistent eller ekonomiskt stöd till sådan

III. ledsagar service

IV. biträde av kontaktperson

V. avlösarservice i hemmet

VI. korttidsvistelse utanför det egna hemmet

VII. korttidstillsyn för skolungdom över 12 år utanför det egna hemmet

VIII. boende för barn och ungdomar som behöver bo utanför föräldrahemmet

IX. bostad med särskild service för vuxna

X. daglig verksamhet för personer i yrkesverksam ålder

Tvångsvård

Lagen om Psykiatrisk Tvångsvård (LPT)

3 §
Tvångsvård får ges[…]om

I. patienten lider av en allvarlig psykisk störning (psykoser, depression med suicidrisk, svårare personlighetsstörningar med impulsgenombrott av psykotisk karaktär eller med starkt tvångsmässigt beteende såsom impulssioner och vissa parafilier)

II. patienten på grund av sitt psykiska tillstånd och sina personliga förhållanden i övrigt har ett oundgängligt behov av psykiatrisk vård, som inte kan tillgodoses på annat sätt än genom att patienten är intagen på en sjukvårdsinrättning för heldygnsvård, och

III. patineten motsätter sig sådan vård som sägs i II eller till följd av sitt psykiska tillstånd uppenbart saknar förmåga att ge uttryck för ett grundat ställningstagande i frågan.

För övrigt gäller:

· Beslutet om intagning för tvångsvård grundas på vårdintyg (gäller 4 d), som skall utfärdas av leg. Läkare och grundas på en särskild us som endast får företas om det finns skälig anledning till det. 

· Om pat ej samtycker till us kan en läkare i allmän tjänst besluta om omhändertagande. 

· Pat får kvarhållas (kvarhållandebeslut, §6a, av läkare även utan leg) och behandlas (inkl bältas o isoleras) fram till intagningsbeslutet.

· Beslut om intagning (§6b) fattas, senast 24 h efter pat. ankomst, av specialistkompetent läkare med delegation 

· Om vården behöver utsträckas längre än 4 veckor måste chefsöverläkare ansöka hos länsrätten 

· Vid bifall får vården pågå i högst 4 månader från intagningsdatum
· Medgivande lämnas i fortsättningen med 6 månader i taget
· Frivillig vård kan konverteras (§11) till tvångsvård av chefsöverläkare
· Om pat p.g.a. sin psykiska störning befaras att allvarligt skada sig själv eller någon annan
· Länsrätten ska informeras dagen efter beslutet (§12)
· Vid behov av förlängning skall länsrätten få ansökan inom fyra dagar
· En tvångsintagen patient har rätt till stödperson
· Alla frihetsinskränkningar får överklagas hos länsrätten 
Lagen om Vård av Missbrukare i vissa fall (LVM)

4 §
Tvångsvård skall beslutas, om någon till följd av ett fortgående missbruk av alkohol, narkotika eller flyktigt lösningsmedel är i behov av vård för att komma ifrån sitt missbruk, och vårdbehovet inte kan tillgodoses enligt socialtjänstlagen eller på något annat sätt och han till följd av missbruket

I. utsätter sin fysiska eller psykiska hälsa för allvarlig fara

II. löper en uppenbar risk att förstöra sitt liv,

III. eller kan befaras komma ett allvarligt skada sig själv eller någon närstående (familj, fd make el sambo, men ej foster (sic)).

För övrig gäller:

· Läkare kan göra anmälan (6§) till socialnämnden, som utreder (7§) och ansöker om vård hos länsrätten (pat. närvarar, läkarintyg bifogas (11§)), som fattar beslut

· Socialnämnden värkställer sedan länsrättens beslut

Akut omhändertagande enligt LVM

13 §
Socialnämnden eller polismyndighet får besluta att en missbrukare omedelbart skall omhändertas, om

a. Det är sannolikt att han kan beredas vård med stöd av denna lag, och

b. Rättens beslut om vård inte kan avvaktas på grund av att han antas få sitt hälsotillstånd allvarligt försämrat, om han inte får omedelbar vård, eller på grund av att det föreligger en överhängande risk för att han till följd av sitt tillstånd kommer att allvarligt skada sig själv eller någon närstående.

Verksamhetschefens retentionsrätt

24 §
Vården skall inledas på sjukhus, om förutsättningarna för sjukhusvård är uppfyllda och det anses lämpligt med hänsyn till den planerade vården i övrigt.


[…]


Verksamhetschefen för den sjukhusenhet där missbrukaren vårdas skall se till att socialnämnden[…]genast underrättas om missbrukaren önskar lämna eller redan har lämnat sjukhuset. Verksamhetschefen får besluta att missbrukaren skall hindras att lämna sjukhuset under den tid som behövs för att säkerställa att missbrukaren kan föras över till ett LVM-hem.

Lagen om rättspsykiatrisk vård (LRV)


Omfattar följande patientkategorier

I. Personer som efter beslut av domstol skall ges rättspsykiatrisk vård

II. Personer som är anhållna eller häktade och behöver rättspsykiatrisk vård

III. Häktade som är intagna på enhet för rättspsykiatrisk undersökning

IV. Personer som dömts till fängelse och är intagna eller skall förpassas till kriminalvårdsanstalt och behöver rättspsykiatrisk vård

För övrig gäller:

· Förutsättningarna för tvångsvård enligt LRV är desamma som för LPT med undantag av att behovet inte behöver vara oundgängligt

· LRV kan ske med särskild utskrivningsprövning, vilket betyder att länsrätten beslutar om utskrivning och permission 

Lagen om Omhändertagande av Berusad (LOB)

Avser hjälplöst berusade människor. Gränsar till frivillig vård då patienten inte (ibland) motsätter sig omhändertagande. 

1 §
Den som anträffas så berusad av alkoholdrycker eller annat berusningsmedel att han inte kan ta hand om sig själv eller annars utgör en fara för sig själv eller någon annan får omhändertas av en polisman.

3 § 
Om det behövs med hänsyn till den omhändertagnes tillstånd, skall han så snart det kan ske undersökas av en läkare.

4 §
Om den omhändertagne inte bereds vård på sjukhus eller annan vårdinrättning och inte heller tas hand på annat sätt eller annars kan friges, får han hållas kvar hos polisen. Den omhändertagne får därvid tas i förvar om det är nödvändigt med hänsyn till ordning och säkerhet.

Lex Maria

Sjukvårdspersonal är SKYLDIG att rapportera allvarliga fel till vårdgivaren (Sjukvårdsnämnden ( Sjukvårdsdirektionen ( Chefsläkaren). Omfattar offentlig och privat sjukvård.

Allvarlig skada eller sjukdom

· Avlidit

· Livshotande tillstånd

· Svår kroppsskada

· Svår sjukdom

· Utebliven information

Patienen är inte part men skall informeras.

Känd risk behöver inte anmälas.

Patienten rättigheter

Patienten har följande instanser att vända sig till när de anser sig felaktigt behandlade
1. Patientombudsmannen. I stort sett bara en medlare mellan patient och läkare. Brukar kunna reda ut de flesta bekymmer utan formell anmälan och liknande. 

2. Patientförsäkringen. 30-40% får ersättning. Anmälan hit gäller en skada patienten fått i vården (exempelvis tandskada vid intubation). Anmälan hit går inte vidare till HSAN om läkaren gjort något fel. Läkaren fyller i en sida, hjälp pat med detta. 

3. Läkemedelsförsäkringen. C:a 10% får ersättning. Anmälan gäller biverkan och skador av biverkningar. Grundprincipen för ersättning är att skadan skall vara värre än patientens grundsjukdom. 

4. HSAN. Hälso- och sjukvårdens ansvarsnämnd. 

5. Socialstyrelsen. Deras ansvar är tillsyn av versamheten. De kan i sin tur anmäla till HSAN vid behov. 

För att inte bli anmäld

1. Tänk på ditt  bemötande. Respekt!

2. Förklara varför du gör det ena eller andra. 

3. Informera om sjukdomar och behandlingar. 

4. Låt patienten vara delaktig. 

5. Ge inte löften som inte kan infrias. 

6. Noggrannhet utan provtagningsnoja. 

7. Använd bakjouren, det är den till för, och får betalt. 

8. Rapportera avvikelser. Använd kvalitetssystem. 

När patienten är missnöjd

1. Lyssna och låt patienten tala till punkt. 

2. Gå inte i försvar. 

3. Visa att du förstår vad de menar men ta inte på dig skuld som inte är din. 

4. Försvara aldrig något dåligt du gjort. Bagatellisera inte. 

5. Lämna inte en patient i sticket. Ordna annan läkarkontakt vid behov. 

När ett misstag skett

1. Spela med öppna kort. 

2. Ge utrymme för patientens reaktioner. 

3. Undvik skuldfrågan om den inte är uppenbar. Be i så fall om ursäkt. 

4. Dokumentera!

Canceranmälan

1. Klinisk diagnos

2. Patologisk diagnos

3. Obduktion (alla fall som tidigare är anmälda)

Klinisk rättsmedicin

Bedömning av skador

Blåmärken


Färska blåmärken är ömma och svullna men syns sällan om drabbat område inte har ben precis under hud. Försiktighet i uttalandena! Skiftning från 

· Svullnad / Ömhet

· Rött (ev inte direkt)

· Blårött (1 dygn)

· Gul randzon (1,5-2 dygn)

· Oskarpt avgränsat / Rödgul färg (5-7 dgr)

· Gult (5 dgr).

Störst blåmärken i kanten av skadan (störst sjuvning ger störst chans för kärlskada).

Petechier

Syns bäst i ögonens bindehinnor, näsan och munnen slemhinnor, ögonlocken och mastoid-utskotten.


DD: Asfyxi, direkt våld, obekvämt läge post mortem, valsalva, kräkning mm.

Bestämning av liggtiden

Idiomuskulär vulst 
Slå snärtigt med linjal på exempelvis biceps, ger en lokal muskelkontraktion som kan palperas på platser för traumat.



Fram till 6-8 tim efter döden, därefter ej.

Likfläckar
Anas efter ½ tim.



Syns lätt efter ett par timmar.



Efter 6 tim fullt utvecklade + börjar fixeras. 


4- 12 tim - De gamla finns kvar men nya kan tillkomma.

Efter 12 tim är fläckarna helt fixerade + inga nya uppkommer. När blodkropparna penetrerat genom kärlväggen är de permanenta.

Cyanid hämmar andningskedjan så bloden blir kvar i sin oxiderade form, därav dess ljusare färg.

Likstelhet

När man brutit likstelheten försvinner den.



Käken är ett bra ställe att kolla likstelhet på.

Temperaturen
Algor mortis – likkyla. Sjunker 1 grad / timme (tumregel). Dock mycket osäkert och kan bero på flera faktorer. Kropp som är varm och slapp har varit död < 2 tim. Kropp som är kall och slapp har varit död > 2 dgr.

Kemiska analyser
Kalium i ögonvätskan.

Förruttnelse



Förruttnelsevätska kan misstas för blod.

	
	Blod
	Förruttnelsevätska

	Färg
	Svartröd
	Smutsbrun

	Konsistens
	Spröd, krackelerar
	Seg konsistens

	Yta
	Högglänsande yta
	Matt yta


Marmorering är bakterier (förruttnelse) i det ytliga vennätet.

Lukten som uppstår när partnern varit på fyllan beror på aldehyd. 

Plastpåse över huvudet och kuddkvävning ger mycket sparsamma ledtrådar för en rättsmedicinare.

Självmord

20 000 självmordsförsök och 2000 självmord sker i Sverige årligen. 

Manliga självmord är hängning och skjutning, ofta något offret behärskar. Kvinnor tar tabletter och liknande. Tidigare barbiturater, numer blandintoxer vilket försvårar för rättsmedicinaren eftersom man inte känner till koncentrationen vid döden. Oklart om olycka eller mord, accidentiellt intagna doser?? Folk väljer dock märkliga metoder eftersom de befinner sig ur balans. Läkare kan ta livet av sig på de mest bestialiska sätt, vilket inte behöver betyda mord.

Undersök alltid dessa patienter. Leta uppenbart våld som bör föranleda snar polisutredning.

Hängning

Döden beror på venstas och kvävning. The long drop krävs för hangman fracture vilket ses i Lund vart 3:e år, dvs mycket sällan.

Petechier syns i ögon ffa vid inkomplett hängning. Kan saknas och kan finnas vid andra tillstånd:

· Strypning

· Valsalva

· Lokalt trauma

· EP

· Kroppen ligger framstupa

Snörfårans mönster (från cardelen) skall stämma med hängriktningen. 

Stämmer likfläckarna? Skall vara i benen om patienten hängt länge.

Halsorganen undersöks alltid. Om blödning i samband med den fraktur på sköldbroskets utskott som ofta uppstår talar detta för att pat var levande vid upphängningen. Ovanlig fraktur vid strypning. Ofta frakturer på os hyoideum och andra ben i hals.

Var mycket försiktig vid tidsbestämning, alltid!

Prover tas som referensmaterial vid läkemedelsanalyser beroende på att referenser för döda inte finns.

Allmän juridik

Brottsbalken 3 kap. Om brotten

1 § Mord. 10 år / Livstid

2§ Dråp. 6-10 år

5§ Misshandel. Smärta / Sjukdom / Kroppsskada / Vanmakt. Fängelse max 2 år. Ringa: Böter / Fängelse 6 mån.

6§ Grov misshandel. 1 år / 10 år.


Livsfarlig gärning / Livsfarlig skada / Hänsynslöshet

Livsfalig gärning ur medicinsk synpunkt

· Medvetslöshet efter kvävning. 

· Svartna för ögon?

· Retrograd amnesi?

· Urin- fecesavgång? 

· Petechier?

· Medvetslöshet > 10 min efter skalltrauma

Livshotande skada (skulle utan behandling leda till döden)

· Penetrerande skada på hjärta / stora kärl / hemothorax

· Penetrerande skador på GI

· Ev andra situationer.

7§ Vållande till annans död. Av oaktsamhet orsakar annans död. Böter / 2 års fängelse.

8§ Vållande till kroppsskada. Oaktsamhet.

Identitet

Fastställande av identitet är i grunden en polissak.

Domstolen

Allmänna domstolar

1. Högsta domstolen

2. Hovrätten

3. Tingsrätten

Förvaltningsdomstolar

1. Regeringsrätten

2. Kammarrätten

3. Länsrätten

Specialdomstolar

· Arbetsdomstol

· Bostadsdomstol

· Marknadsdomstol

1. Anledning att anta

2. Skäligen misstänkt  ( Kan gripa / anhålla (max 4 dgr i häkte. För tvinga till kroppsbesiktning)

3. Sannolika skäl ( Kan häkta (max 7 dgr)

4. Tillräckliga skäl ( Åtal

5. Styrkt utan rimligt tvivel (98%) ( Fälla
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